
06 35 54 44 26 MENU  HEBDOMADAIRE DU 21 AU 27  JUILLET 2026

LIVRAISON LUNDI LIVRAISON LUNDI LIVRAISON SAMEDI LIVRAISON SAMEDI LIVRAISON SAMEDI

mardi 21 juillet mercredi 22 juillet jeudi 23 juillet vendredi 24 juillet samedi 25 juillet dimanche 26 juillet lundi 27 juillet

ENTREE N°1 Pizza Reine au pissaladière Raviolis aux quatre fromages Salade de Museau à la Provençale Salade de tomate mozzarella

ENTREE N°2

Chipolatas merguez ratatouille

LAITAGE Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt Fromage ou Yaourt

DESSERT N°1 Tartelette saveur crème brûlée Crème dessert et son biscuit Tiramisu Tarte aux pommes Pâtisserie du chef

DESSERT N°2 Fruits de saison fruit de saison

POTAGE Potage Potage Potage potage Potage potage

DESSERT N°1 Gâteau basque Crêpe confiture Fromage Blanc aux fraises Melon Pastèque Fruits au sirop Assortiment de macarons

TARIFS

20,00 €

16,00 €

18,00 €

FORMULE N° 4         1 entrée+1 plat + 1 laitage+1 dessert+ 1 pain+1 potage+ le dessert du soir 22,00 €

livraison sur les villages de  Bagnols en Forêt, Saint Paul en Forêt, Seillans, Fayence, Tourrettes, Callian, Montauroux
pour nous 

joindre :

LIVRAISON LUNDI

Carotte Râpée, céleri 

rémoulade, œuf dur

Jambon blanc au Torchon, OU 

au choix Jambon Macédoine

deux livraisons par semaine, 

une le mardi, l'autre le 

samedi

Merci de votre 

compréhension

Saumon fumé, bouquet de 

crevettes

PLAT N°1+ 

légumes

Filet de loup de mer, pomme 

vapeur

Raviolis à la Niçoise Pur Bœuf, 

tomates, courgette, basilic

Assiette Anglaise : viande 

froide, crudités, chips

Filet mignon de porc, poêlée de 

légumes

Filet de poulet Milanaise, pâtes 

à la tomate

PLAT N°2 + 

légumes

Fromage blanc aux fruits rouge 

avec sa crêpe Suzette

FORMULE N° 1 1 entrée+1 plat +1 laitage+1 dessert+ 1 pain

FORMULE N° 2 1 plat + 1 pain 

FORMULE N° 3 1 plat + 1 dessert au choix+ 1 pain 


